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MICRO-INIEZIONI E MICRO-CAPSULE

Boom diabuso da oppiacei

Sono inarrivo le terapie 'smart"

a rilascio prolungato

e cure esistono, le

strutture ricettive,

come gli ospedalie

i servizi pubblici

specializzati per le

tossicodipendenze
(Ser.D.), completamente
gratuiti, funzionano. Maipa-
zientise ne stanno alla larga,
anche quandoil senso di sof-
focamento, la febbre, i brivi-
di e la nausea diventano in-
sopportabili. E, allora, si cer-
ca un’altra dose e poi un’al-
traancora.

Su 350 mila italiani dipen-
dentidaoppiaceimeno della
meta sitrova in cura, 140 mi-
la:Thaspiegatoil responsabi-
le del Ser.D. dell’Asl di Biel-
la, Lorenzo Somaini, al con-
gresso della Sitox, la Societd
Italiana di Tossicologia.
Smetterla con gli oppiacei
(eroina, morfina, ossicodo-
ne e simili) sarebbe quasi
semplice, dal punto di vista
farmacologico, ma ci sono
due ostacoli. «La dipenden-
za da oppiacei, pur essendo
undisturbomentale, & perce-
pita come devianza sociale -
spiegal’esperto-. Esiste quin-
di uno stigma sul paziente

che si nasconde piuttosto
che andare in una struttura
pubblica. Inoltre le cure ri-
chiedono assistenza e fre-
quenza, addirittura quotidia-
na, delpaziente e dell'opera-
tore nella stessa sala: non si
tratta di una compressa da
prendere, madiuna curasot-
to diretto controllo medico.
E cidsuscita timori».

Non aiuta il fatto che l'eta
dichiha questi problemi &in

Meno dellameta
dei pazienti
¢incura:
circa 140 mila

aumento e si aggira sui
25-26anni, con picchia 60.
Si tratta di adulti, quindi
pitdifficili da gestire. L'ap-
proccio, tuttavia, sta per
cambiare: scno attese an-
che in Italia nuove terapie
gid in uso in Nord Europa e
Usa - fa sapere Somaini - in
gradodiaumentare la flessi-
bilita del trattamento. So-
no formulazioni di bupre-

norfina a rilascio prolunga-
to che, a differenza della
formulazione in compresse
sublinguali, curerd anche
chi non & costante nell’as-
sunzione: «Saranno microi-
niezioniconrilascioritarda-
to fino a 7 o 28 giorni o mi-
crocapsule  sottocutanee
con rilascio ritardato fino a
6 mesi. Il principio attivo &
lostesso, ma il rilascio & con-
trollatos.

Scongiurato, poi, lallar-
me per l'oppiaceo «Fenta-
nyl», il farmaco usato come
anesteticoonella cura deldo-
lore oncologico, 100 volte piti
potentedell’eroina: negli Usa
& sempre piu diffuso e al suo
abusoé legata la morte di cir-
ca 50 mila persone. «In Italia
combattiamoconle molecole
di sempre e i morti da Fenta-
nyl sonostati solo tre», spiega
CarloLocatelli,del Centroan-
tiveleni diPavia- Centrodiin-
formazione tossicologica, Isti-
tuti clinici scientifici Mauge-
ri. La sostanza & diventata di
colpo «famosa», quando, nel
2019, uccise lo chef Andrea
Zamperoni. M.PIV. —
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